
09 BRM1010高千穂600K（10月2日版）

No.
合計距離
(km)

区間距離
(km) 通過点　（信号名・案内看板の記述） 進路指示

進路指示
後のルー
ト番号

備考 PC開閉時間

1 0.00 0.00 ハーモニー広場 左折 市道 8:00-8:30

2 3.30 3.30 十字路　　一旦停止 右折 K532 一旦停止を右折

3 3.40 0.10 光陽台入り口　　　 北九州方面 左折 K97 これより幹線道路　車に注意

4 4.03 0.63 通り堂 右折 K531 危険 必ず 一旦左側歩道に上がって二段階右折

5 6.15 2.12 内殿 左折 K30 この先　見坂峠　路肩悪く車も多い　注意

6 18.60 12.45 （福丸橋）　　　直方・飯塚 左折 K21 常時左折可　この方向に信号名看板無し 注意

7 18.90 0.30 若宮役場前　　　 小竹・飯塚方面 右折
K30-
74

これより先 路肩狭く車多い 注意

8 26.79 7.89 ┫字路　国道200号方面 左折 K74 「ミッションバレーゴルフクラブ 1.3Km」看板に従い左折

9 29.20 2.41 右折
R200-
211

左角に小竹駅　「ふれあい橋」の手前を右折

10 35.67 6.47 門出三差路 分岐を左 市道 左側土手上がる　路面が非常に悪く狭い　注意

11 36.95 1.28 東町橋西　　　日田・嘉麻方面 左折 R211 左折して直後の信号（橋の上）が次のポイント

12 37.07 0.12 東町橋東　　　日田・嘉麻方面 右折 R211 右向こう側の道へ右折（変則四差路）

13 46.94 9.87 PC1　セブンイレブン嘉穂町店 左側 R211 買い物をしてレシートをもらってください この先 嘉麻峠 10/10 09:23～10/10 11:21

14 62.58 15.64 小石原　　　日田・宝珠山方面 右折 R211 この先長く急な坂あり　注意

15 82.38 19.80 夜明三差路 左折 K52 信号の文字見えにくい　注意　この先幹線道路　車が非常に多い　注意

16 89.68 7.30 玉川三差路　　　　阿蘇・湯布院 分岐を右
R212-
R210

後続車に注意 手前の「玉川交差点」と間違えないように注意

17 92.38 2.70 三芳小渕町　　　 阿蘇方面 右折 R212 ここまで日田市街地

18 94.18 1.80 　　　　阿蘇・小国方面 左折 R212 左角ポプラ

19 108.38 14.20 松原ダム入り口　　　 阿蘇・小国 左折 R212 松原ダム堤防渡る　暗く狭いトンネル多い　昼間はここから尾灯点等してください

20 113.41 5.03 杖立温泉入口方面 右折 R212 右折直後長いトンネル 必ず左側歩道走行

21 124.39 10.98 PC2 ファミリーマート 南小国きよら店 左側 R212 手前のファミマと間違えないよう注意 この先大観峰 10/10 11:39～10/10 16:16

22 143.31 18.92 内牧温泉入り口　　　　東登山道　　　　左折 R212 左向こう角 ファミリーマート

23 148.31 5.00 内牧温泉入り口　　　　大分・竹田　　　左折 R57 突き当たり左折

24 153.77 5.46 坂梨　　　　高森方面 右折 R265 この先 箱石峠　この先コンビニは無いので手前で要補給

25 165.85 12.08 ┫字路　中江・河原方面 左折
K135-
218

高森町に入った下り途中で左折　注意　直後の分岐はK218へ直進

26 173.49 7.64 Ｔ字路　山都方面 右折 K212 これより中央線の無い細い道　路面悪い　自転車が居ると思って無い対向車注意

27 180.33 6.84 ┫字路　熊本方面 直進 K212 これより細い登り坂　対向車注意



28 182.71 2.38 十字路　高千穂方面 左折 R325 大きい通りに出たら左折　この先長い下り多い　注意　アップダウンもある

29 196.78 14.07 高千穂町河内　　　　延岡・高千穂 右折 R325 これより登り坂

30 201.04 4.26 玄武山トンネル 直進 R325 トンネル内左カーブで自転車が見えない　必ず右側歩道通行

31 209.58 8.54 総合公園前　　　　延岡方面 左折 R218 常時左折可　この先長い トンネル・アップダウン多数有り　トンネルは歩道通行

32 261.18 51.60 昭和町　　　　大分方面 左折 R10 常時左折可　信号名は歩道橋に記載

33 261.37 0.19 PC3 ローソン延岡日出町店 左側 R10 買い物をしてレシートをもらってください 10/10 15:47～10/11 01:24

34 317.07 55.70 弥生町番匠　　　　大分方面 道なり左 R10 10号線に沿って道なりに左折

35 318.27 1.20 PC4　道の駅やよい（有人PC） 右側 R10 スタッフがサイン　ドロップバッグ実施 10/10 17:34～10/11 05:12

36 328.32 10.05 中の谷トンネル 直進 R10 歩道の無い長いトンネル　十分に注意　8:30以降は工事区間有り　 誘導員に従う

37 365.90 37.58 府内大橋北　　　大分・別府方面 右折 R10 大通りなので非常に危険 必ず2段階右折

38 369.51 3.61 顕徳町三丁目　　 　別府･宇佐 左折 R10 これより市街地メインストリート　車・信号非常に多い　注意　分岐は10号線沿い

39 394.80 25.29 堀　　　　杵築・空港方面 分岐を右 R213 10号線を走るのはここまで 分岐後続車注意　危ない時は無理せず横断歩道利用

40 417.60 22.80 　　　大分空港・国東方面 右折 R213 ここまで路面状況悪い

41 417.95 0.35 安岐商店街入口 　　　空港・国東 分岐を右 R213 この先中央分離のポールがあるため大型車の幅寄せに注意

42 424.05 6.10 PC5 ファミリーマート武蔵町店 左側 R213 買い物をしてレシートをもらってください 10/10 20:56～10/11 12:16

43 430.45 6.40 黒津崎入り口　　 豊後高田・国見 右折 R213 これよりアップダウン・トンネル多い　昼間はここから尾灯点等してください

44 484.45 54.00 宇佐市岩崎　　　　中津・北九州 右折 R10 これより幹線道路（10号線）　車多し注意

45 495.95 11.50 宇佐市山下　　　　中津・北九州 右折 R10 10号線沿いは常に大型車を含め車が多いので注意

46 498.45 2.50 宇佐市佐野　　　　北九州・日田 左折 R10

47 517.34 18.89 山田　　　　北九州・行橋 右折 R10 この先の分岐は北九州・行橋方面へ

48 522.34 5.00 椎田IC入口　　　 みやこ・椎田IC 左折 K58 この先分岐は勝山方面　広くない道なれど大型車通行多い　注意

49 539.24 16.90 PC6 ミニストップみやこ大久保 右側 R201 買い物をしてレシートをもらってください 10/11 00:46～10/11 19:56

50 539.24 0.00 新町　　　　田川・飯塚方面 左折 R201 PCの角　歩道橋あり　この先 中哀峠

51 541.21 1.97 新仲哀トンネル 直進 R201 車道通行不可　必ず左側歩道走行

52 546.01 4.80 清瀬橋　　　嘉麻方面 左折 R322 「さかえ屋」「ローソン」がある交差点　見落としやすいので注意

53 549.12 3.11 鉄砲町 分岐を右 R322

54 549.83 0.71 伊田大橋　　　直方方面 右折
K22-
456

橋の手前を右折　左角セブンイレブン　この先川沿い走行

55 557.30 7.47 　　　 飯塚方面 左折 K62 左折して上野橋渡る

56 557.53 0.23 赤池町　　　直方方面 右折 K22 橋を渡り右折　この先川沿い走行

57 563.05 5.52 溝堀三丁目 左折 市道 右側医院　見落としやすいので注意



58 563.61 0.56 新橋西 右折 R200 橋を渡り突き当たり右折

59 564.54 0.93 殿町　　　中間・鞍手方面 分岐を左 K27 これより直方市街地

60 568.07 3.53 植木 直進 K29 この先 猿田峠　小さなアップダウン続く　道狭く車多い　注意

61 581.07 13.00 赤間西　　　神湊・宗像市街 左折 K69 これより狭いが幹線道路　注意

62 585.21 4.14 東郷橋西　　　宗像大社方面 右折 K69 橋を渡って川沿いに右折

63 592.22 7.01 神湊　　　　福津・福岡方面 左折 R495

64 600.40 8.18 天神町 左折 市道 二つ並んだ手前の信号　通り過ぎないように注意 　

65 600.53 0.13 フィニッシュ　ハーモニー広場 左側 広場入り口の車止めポールと歩道に注意 10/11 02:48～10/12 00:00


